
島根県ミニバスケットボール大会出場チ－ム関係者の方へ 

島根県ミニバスケットボ－ル連盟 

１．代表者打ち合わせ会について 

  １１月３０日（土） 松江市総合体育館会場は開会式後直ちに 

            鹿島・島根各会場は８時４５分～代表者打ち合わせ会を行います。 

  ＜内容＞ 競技・会場使用等についての確認及び連絡 

 

上記の日程で事前の打ち合わせ会を開きます。それぞれの会場で行いますので、出場チームより必 

ず指導者１名と保護者代表１名、合計２名参加してください。場所等詳細については、当日各会場で連

絡します。 
なお、この場で各チームにプログラムを２冊ずつ配布します。 
（プログラムは、当日１冊４００円で販売します。） 

 

２．申し合わせ事項及びルール上の確認 

本大会の申し合わせ事項及びル－ル上の確認として次の点についてご指導ご協力願います。 

コ－チ（ミニバスケットボ－ル競技規則 第１４条） 

コ－チはチ－ムの指導者であり、実際にゲ－ムを指揮するものとする。 

ゲ－ム中、コ－チはベンチからプレイヤーに助言をあたえ、交代の規定に従ってプレイヤーを交代

させることができる。また、タイム・アウトを請求することができる。 

（試合中に常時ベンチを立てるのは、１名とする。） 

チ－ム・ベンチ・エリア（ミニバスケットボ－ル競技規則 第１４条） 

  チ－ム・ベンチ・エリアは、チーム・ベンチと手前のサイド・ラインの間で自チームのオフィシャ

ルズ・テーブル寄りの端と近いほうのエンド・ラインを延長したラインの間の範囲とする。（コ－チ

は試合中にベンチを立って指導することができるが、チ－ム・ベンチ・エリアを出ない範囲に限

る。） 

チ－ムの構成（ミニバスケットボ－ル競技規則 第１３条） 

各チ－ムはコ－チ、アシスタントコーチ、マネ－ジャ－（子どもでもよい）各１人、その他（大

人）１人、選手１５人以内とする。（試合中ベンチに入れるのは、上記の者に限る。） 

タイム・アウト（ミニバスケットボ－ル競技規則 第１１条） 

チャ－ジド・タイム・アウトの間、プレイヤ－はコ－トを離れてチ－ム・ベンチにすわってよい。

５０秒経過の合図で選手はコートにもどり、６０秒経過の合図で試合を再開できるようにする。 

４クォ－タ－の交代 

  一般ルールに準ずる。ただし、残り２分の得点後の時間は止まらないので、その際の交代は認めら

れない。交代は、スムーズに行えるようにあらかじめ準備し、オフィシャル席に選手または、コーチ

が申し出る。準備ができていない場合は交代を認めない。（延長の場合も、一般ルールに準ずる。） 

クォ－タ－タイム 

クォ－タ－タイムの１分は、出場プレ－ヤ－の確認の時間とし、１分後には試合が開始できるよう

にする。（速やかに競技が開始できるようする。） 

ベンチとユニフォームの色について 

  対戦組み合わせ番号の若い方のチームがオフィシャル席に向かって右側のベンチ、白色のユニフォ

ームを原則とする。 

オフィシャルについて 

オフィシャルについても、事前に十分練習して大会に参加する。またルールを理解している大人が、

最低でも一人はオフィシャル席の後ろにつくこと。 



各会場の開館時刻 

  全ての会場は、８：００に開場する。 

ウォーミングアップのコート使用について 

当日の朝のフロア使用は、８：００開場とし、８：１０～８：３５は第３試合のチーム、８：３５

～９：００を第２試合のチーム、９：００～９：３０を第１試合のチームとする。ただし松江市総合

体育館については、１１月３０日の８：４５～９：００に開会式を行う。そこで、８：１０～８：２

５は第３試合のチーム、８：２５～８：４０を第２試合のチーム、９：００～９：３０を第１試合の

チームとする。また、第４試合以降のチームは､朝、フロア（コートサイドも含む）は使えない。 

１２月１日の朝のフロア使用は、８：１０～８：３０はフリー、８：３０～９：００を男子のチー

ム、９：００～９：３０を女子のチームとする。なお、フリーの時間はリングを使用しないこと。 

その他 （下記については、各チーム関係者に徹底してください。） 

① 試合の始まりと終わりには、選手同士握手をする。 

② 大会参加にあたり、チーム責任者及び監督は、応援のマナーや審判の判定に対しての言動など、

十分に指導し臨むこと。審判の判定には素直に従うと共に、相手チームのプレイヤーをも尊重し

た態度で応援する。（例：相手に対して「ナイスファール」などの野次はしない、相手がフリース

ローを打つ時は静かにする等） 

③ 審判･オフィシャル等への影響も考えられることから、大会２日間を通じて、全会場｢鳴り物｣を使

っての応援は行わない。ペットボトルやしゃもじなども控えること。 

④ 駐車場が限られているため、乗り合わせて来る等、できるだけ自家用車の乗り入れを控える。特

に駐車区画外に止めることのないよう注意すること。警備員、係員の指示に従うこと。 

⑤ 会場内での土足は厳に慎むと共に、貴重品管理や忘れ物について十分注意する。 

⑥ 選手はもとより、応援関係者の下足は、各自シューズ入れを準備する等、チームで責任をもって

管理すること。（入り口付近の混雑、紛失や盗難の防止のため。） 

⑦ 各会場使用にあたっては、使用上のルール・マナーをよく守ること。（今年度も、各地の大会でゴ

ミの不処理等の事例が報告されている。参加各チームは、進んで後片づけを手伝うなど、気持ち

のよい大会運営に協力すること。） 

  

３．テーブルオフィシャルについて 

別紙オフィシャル割り当て表を参照のこと。 

必ず、ルールを理解している大人が、最低でも一人はオフィシャル席の後ろにつくこと。 


